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УЧЕБНЫЙ ПЛАН МКОУ «РЕВЯКИНСКАЯ СОШ» НА 2014 – 2015 УЧЕБНЫЕ ГОДЫ 

(1 – 4 классы) 

Учебная деятельность 

 

 

Учебные 

предметы             

                                 

 

              Классы 

     

Количество часов в неделю / 

количество часов в год 

 

Всего 

I              II III IV 

Предметные 

области 

Обязательная 

часть 

 

Филология 

 

Русский язык 5 / 165 5 / 170 5 / 170 5 / 170 20 / 675 

Литературное 

чтение 

4 / 132 4 / 136 4 / 136 4 / 136 16 / 540 

Иностранный язык 

(английский) 

- 2 / 68 2 / 68 2 / 68 6 / 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 / 132 4 / 136 4 / 136 4 / 136 16 / 540 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 / 66 2 / 68 2 / 68 2 / 68 8 / 270 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы 

православной 

культуры 

- - - 0,5 / 34 0,5 / 34 

 

Искусство 

Музыка 1 / 33 1 / 34 1 / 34 1 / 34 4 / 135 

Изобразительное 

искусство 

1 / 33 1 / 34 1 / 34 1 / 34 4 / 135 

Технология Технология 1 / 33 1 / 34 1 / 34 1 / 34 4 / 135 

Физическая  

культура 

Физическая 

культура 

3 / 99 3 / 102 3 / 102 3 / 102 12 / 405 

 

Итого по обязательной части 

 

21 / 693 

 

23 / 782 

 

23 / 782 

 

23,5 / 799 

 

90,5 / 

3056 



 Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

 

Увеличение 

учебных часов, 

отводимых на 

изучение 

отдельных 

учебных 

предметов 

обязательной части 

Математика - 1 / 34 1 / 34 1 / 34 3 / 102 

Введение новых 

учебных курсов 

Информатика - 1 / 34 1 / 34 1 / 34 3 / 102 

Краеведение - - 1 / 34 0,5 / 17 1,5 / 51 

 Индивидуальные 

занятия по русскому 

языку 

- 0,5 / 17 - - 0,5 / 17 

Индивидуальные 

занятия по 

математике 

- 0,5 / 17 - - 0,5 / 17 

Итого по части, формируемой 

участниками образовательного процесса 

- 3 / 102 3 / 102 2,5 / 85 8,5 / 289 

Максимально допустимая нагрузка 21 / 693 26 / 884 26 / 884 26 / 884 99 / 3345 

Внеурочная деятельность 

Направления 

                                                                                                     

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Эколого - биологическое Кружок «Юный 

эколог» 

- 1 1 - 

«Живой уголок» - - - 1 

Художественно-эстетическое Кружок «Умелые руки» 1 - - - 

Культурологическое Кружок «Читалочка» 1 1 1 1 

Физкультурно-спортивная «Подвижные игры» 0,5 0,5 0,5 0,5 

Проектная деятельность «Учусь создавать 

проект» 

1 1 1 1 

Итого 3,5 3,5 3,5 3,5 



 

 

Пояснительная записка 

Учебный план муниципального казенного образовательного учреждения «Ревякинская средняя 

общеобразовательная школа» Ясногорского района Тульской области  разработан в соответствии 

с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования; определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по классам и учебным предметам. 

Нормативная база 

 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009     № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного  образовательного  

стандарта начального общего образования»; 

 

3. «Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения. 

Начальная школа» (М.: Просвещение, 2010); 

 

4. Приказ департамента образования Тульской области от 02.03.2010 № 123  «Об 

обеспечении порядка введения Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования в общеобразовательных учреждениях Тульской области»;     

 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 26 ноября 2010 г. N 1241 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373".  

 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. N 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях" (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 3 марта 2011 

г., регистрационный N 19993).    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Режим работы образовательного учреждения на первой ступени общего образования 

 

Продолжительность учебной недели: 5 дней в 1 классе и 6 дней во 2 – 4 классах. 

Продолжительность учебного года: 33 недели в 1 классе и 34  недели во 2 – 4 классах. 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом – не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы. 

 

Продолжительность урока составляет 35 минут в 1 классе сентября по декабрь и 45 минут в 1 

классе с января по май, во 2 – 4 классах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

          

 

                                         

 



 

 

Общая характеристика  учебного плана МКОУ «Ревякинская СОШ» 

        В ходе освоения образовательных программ при реализации учебного плана на первой 

ступени общего образования формируются базовые основы и фундамент всего последующего 

обучения, в том числе: 

- закладывается основа формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и 

познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

- формируются универсальные учебные действия; 

 

- развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, 

формируются основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с 

обществом и окружающими людьми.  

 

        Учебный  план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой  

участниками  образовательного  процесса, включающей внеурочную деятельность, 

осуществляемую во второй половине дня.  

 

        Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам обучения). 

 

        Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся; 

- их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

- готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного общего 

образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 

        Предметная область «Филология» представлена следующими учебными предметами: 

- русский язык в 1 – 4 классах; 

- литературное чтение в 1 – 4 классах; 

- иностранный язык (английский) во 2 – 4 классах. 

 

        Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«математика» в 1 – 4 классах. 

 

        Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным 

предметом «окружающий мир» в 1 – 4 классах. 

 

        Предметная область «Основы религиозной культуры и светской этики» представлена 

учебным предметом «Основы православной культуры» в 4 классе. 

 

        Предметная область «Искусство» представлена следующими учебными предметами: 

- музыка в 1 – 4 классах; 

 



 

 

- изобразительное искусство в 1 – 4 классах. 

 

       Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «технология» в 1 – 4 

классах. 

 

       Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«физическая культура» в 1 – 4 классах. 

 

 

       Образовательное учреждение использует учебное время данной части на различные виды 

деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные 

занятия, экскурсии и т.д.). 

 

        Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных предметов, 

предусмотренных требованиями ФГОС НОО к структуре основной образовательной программы 

начального общего образования, приведены в рабочих программах отдельных учебных 

предметов. 

 

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса,  

обеспечивает, по возможности, реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки (в 1 классе в 

соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями эта часть отсутствует в пределах 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся), используется следующим образом: 

 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части: 

          - математика (по 1 часу во 2  - 4 классах); 

           

на введение новых учебных курсов: 

          - информатика (по 1 часу во 2 – 4 классах); 

          - краеведение (1 час в 3 классе и 0,5 часа в 4 классе); 

 

на организацию индивидуальных занятий: 

          - по русскому языку (0,5 часа во 2 классе); 

          - по математике (0,5 часа во 2 классе). 

 

        В данную часть входит и внеурочная деятельность.  

 

        В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по 

следующим направлениям развития личности: эколого-биологическое направление - по 1 часу во 

2-4 классах; художественно-эстетическое - 1 час в 1 классе; культурологическое - по 1 часу в 1-4 

классах; физкультурно – спортивное – по 0,5 часа в 1 – 4 классах; проектная деятельность – по 1 

часу в 1 - 4 классах. 

         Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении. 

         Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с 

учетом пожелания обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлено на 

реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения.  Учебным 

планом предусмотрена организация внеурочной деятельности в начальной школе в  форме 

объединений дополнительного образования, а также в форме проектной деятельности: 



- кружок «Юный эколог» (по 1 часу во 2 – 3 классах); 

- кружок «Живой уголок» (1 час в 4 классе); 

- кружок «Умелые руки» (1 час в 1 классе); 

- кружок «Читалочка» (по 1 часу в 1 – 4 классах); 

- кружок «Подвижные игры» (по 0,5 часа в 1 – 4 классах); 

- кружок «Учусь создавать проект» (по 1 часу в 1 – 4 классах). 

 

         Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


