
Контрольное тестирование по ОБЖ 

5 класс 

 

1.Дополните  фразу: «_____________________- называются опасности, при 

которых наблюдаются: пониженная или повышенная температура воздуха, 

атмосферные осадки, солнечная радиация, молнии, встречи с дикими 

животными, ядовитыми змеями и т.д.». 

 

2.Допишите фразу: «___________________- это такие опасности, которые 

рождены техникой». 

 

3.Допишите фразу: «___________________- это такие опасности, которые 

связаны с воинами, преступлениями, алкоголизмом, нищетой и др. 

пороками человеческого общества». 

 

4.Дополните фразу: «__________________- это сложный электронный 

прибор: с одной стороны приносит много радости, расширяя границы нашего 

мира, с другой стороны является носителем скрытых опасностей. 

 

5.Дополните фразу: «_________________- возникают от воздействия на кожу 

пламени, горячей жидкости, пара, а также при соприкосновении с горячими 

предметами». 

 

6.Дополните фразу: «_________________- это болезненное состояние 

человека, вызванное попаданием в его организм вредных и ядовитых 

веществ». 

 

7.Где происходит большинство ожогов? Выберите ответ: 

А) в постели во время сна; 

Б) за столом во время выполнения домашних уроков; 

В) на кухне во время приготовления и приема пищи, игр с огнем. 



 

8.Кто является участником дорожного движения? Выберите ответ: 

А) водители, пешеходы, пассажиры; 

Б) автобусы, трамваи, велосипедисты; 

В) троллейбусы, самолеты, поезда. 

 

9.Дополните фразу: «Правила дорожного движения – это…». Выберите 

ответ: 

А) улицы, парки, переулки, скверы; 

Б) пешеходы, пассажиры, водители, соблюдающие распорядок дня; 

В) нормы, устанавливающие порядок движения по дорогам нашей страны. 

 

10.Для кого обязательны правила дорожного движения? Выберите ответ: 

А) для водителей пассажирского автотранспорта; 

Б) для пешеходов и велосипедистов; 

В) для водителей, пассажиров, пешеходов. 

 

 

11.Дополните фразу: «Дорожно-транспортное происшествие – это…». 

Выберите ответ: 

А) чрезвычайная ситуация; 

Б) любое, даже незначительное повреждение окружающей природной 

среды; 

В) любое, даже незначительное нарушение правил дорожного движения. 

 

12.Как должны двигаться пешеходы в соответствии с правилами 

поведения пешеходов? Выберите ответ: 

А) следует двигаться, так как удобно пешеходу; 

Б) следует двигаться, так как удобно для проезда автотранспорта; 



В) следует двигаться по тротуарам или пешеходным дорожкам, 

придерживаясь правой стороны, а где их нет - по обочине. 

 

13.Как в соответствии с правилами поведения пешеходов они должны идти 

вне населенных пунктов? Выберите ответ: 

А) выбирать, где лучшая дорога; 

Б) навстречу движению транспортных средств; 

В) в одном направлении с движением транспортных средств. 

 

14.Как правильно пешеходу перейти проезжую часть в соответствии с 

правилами дорожного движения? Выберите ответ: 

А) следует пересекать проезжую часть в удобном для пешехода месте, 

используя при этом правила безопасности; 

Б) следует пересекать проезжую часть, дождавшись пока нет 

автотранспортных средств; 

В) следует пересекать проезжую часть только по пешеходным переходам, а 

при их отсутствии – на перекрестках по линии тротуаров или обочин. 

 

15.Как должны себя вести пешеходы на проезжей части? Выберите ответ: 

А) пешеходы должны себя вести точно также как и на тротуаре; 

Б) пешеходы не должны мешать друг другу и авто транспорту на проезжей 

части; 

В) пешеходы не должны задерживаться или останавливаться без 

необходимости, не успевшие закончить переход должны находиться на 

«островке безопасности». 

16.Где необходимо ожидать общественный транспорт? Выберите ответ: 

А) везде, где удобно будущим пассажирам; 

Б) на середине проезжей части; 

В) на посадочных площадках, а где их нет - на тротуаре или обочине. 

 



17.Как необходимо производить посадку и высадку из общественного 

транспорта? Выберите ответ: 

А) следует, как можно быстрее не дожидаясь полной остановки 

транспортного средства; 

Б) следует спокойно, при этом необходимо стремиться быть в первых рядах 

пассажиров, готовящихся к выходу из транспортного средства; 

В) только после полной остановки транспортного средства, при этом избегать 

давки и не препятствовать закрытию дверей. 

 

 

18.Как необходимо вести себя пассажирам, находящимся в салоне 

общественного транспорта? Выберите ответ: 

А) необходимо встать около дверей и использовать их в качестве опоры; 

Б) необходимо, если нет свободного сидячего места, пройти в среднюю часть 

салона, нельзя шуметь; 

В) необходимо громко разговаривать, чтобы пассажиры, находящиеся в 

транспорте посоветовали, на какой остановке лучше выйти из транспорта. 

 

19.Как обеспечить себе устойчивое положение в общественном 

транспорте? Выберите ответ: 

А) следует держаться за поручни, находясь лицом в сторону движения этого 

транспорта; 

Б) следует держаться за пассажиров, находясь боком в сторону движения 

транспорта; 

В) следует вообще ни за что не держаться, держа равновесие и веселя 

пассажиров своим умением держать равновесие. 

 

20.Как вы поступите после выхода из салона общественного транспорта, 

чтобы перейти проезжую часть? Выберите ответ: 

А) следует сразу начать переход проезжей части; 



Б) следует подождать, пока транспортное средство отъедет, и лишь потом 

перейти проезжую часть; 

В) как получится, так и сделаю. 

 

21.Почему не следует хвастаться перед сверстниками о дорогих вещах, 

количестве денег, находящихся у вас дома? Выберите ответ: 

А) могут залезть воры; 

Б) эта информация может быть использована с целью ограбления; 

В) хвастаться вообще не хорошо. 

 

22.Как вы поступите, если дома остался один и звонит телефон и 

спрашивают дома ли родители? Выберите ответ: 

А) следует сказать, что родителей нет дома; 

Б) следует сказать, что родителей пока нет дома, но они скоро придут; 

В) следует сказать, что они заняты и, спросить, кому и куда перезвонить. 

 

23.Как вы поступите, если вы дома один и услышите, что кто-то пытается 

открыть замок входной двери? Выберите ответ: 

А) следует притаиться в комнате; 

Б) следует громко спросить: «Кто там?»; 

В) следует залаять по-собачьи. 

24.Как вы поступите, если незнакомые люди ходят по домам и звонят в 

квартиры? Выберите ответ: 

А) следует не обращать внимания; 

Б) следует пригрозить незнакомцам; 

В) следует позвонить в милицию. 

 

 



25.Какими должны быть ваши действия, если вы все-таки отравились 

ядовитыми растениями? Выберите ответ: 

А) следует вызвать рвоту, промойте желудок, обратитесь к врачу; 

Б) следует выпить молока или кефира; 

В) следует выпить несколько стаканов яблочного сока. 

 

 

26.В чем заключается главное правило при сборе грибов? Выберите ответ: 

А) собирать все грибы, какие попадаются на глаза; 

Б) пробовать на вкус все грибы, какие собрали; 

В) не собирайте и не пробуйте на вкус неизвестные вам грибы. 

 

27.На чем основана первая помощь при отравлении грибами? Выберите 

ответ: 

А) в принятии дозы снотворного; 

Б) в промывании желудка; 

В) в измерении температуры тела. 

 

28.Придя, домой вечером, вы почувствовали запах газа. Ваши действия: 

А) включите свет, позвоните по телефону «04»; 

Б) сообщите соседям и от них позвоните в газовую службу; 

В) откроете окна, перекроете газ и если запах не устраниться, то от соседей 

позвоните по телефону «04». 

 

29.Как нужно покидать сильно задымленную  квартиру? Выберите ответ: 

А) двигаться в полный рост; 

Б) перемещаться пригнувшись; 

В) двигаться в полный рост, накинув на голову  увлажненную ткань. 



 

30.При приготовлении пищи загорелся жир на сковороде.  

Ваши действия? 

А) выключите газ. Сковороду плотно накроете крышкой; 

Б) накинете на сковороду влажную ткань; 

В) зальете сковороду водой. 

 

31.Вы открыли дверь своей квартиры на 10-м этаже и обнаружили сильное 

задымление. Ваши действия? 

А) плотно закроете дверь и от соседей позвоните по телефону «01»; 

Б) немедленно спуститесь на лифте вниз и выбежите из здания; 

В) попытаетесь найти источник задымления. 

 

32.Как вы поступите при возгорании телевизора? Выберите ответ: 

А) зальете телевизор водой; 

Б) немедленно отключите телевизор от сети, а затем начнете его тушить; 

В) накинете на телевизор плотную влажную ткань. 

 

33.При зажигании газовой плиты спичка погасла, не успев воспламенить 

газ. Как вы поступите при этом, выберите ответ? 

А) воспользуетесь второй спичкой, не перекрывая газ; 

Б) перекроете газ и спустя какое-то время попытаетесь вновь зажечь его; 

В) не перекрывая газ, попытаетесь зажечь его, используя зажигалку. 

 

34.Как быстрее погасить пламя,  вспыхнувшее на человеке? Выберите 

ответ. 

А) залить его водой; 

Б) накрыть тканью (одеялом); 



В) повалить человека на землю и, перекатывая его, сбить пламя. 

 

35. Назовите главные факторы закаливания организма. Выберите ответ. 

А) глина, песок, гравий; 

Б) почва, гумус, горные породы; 

В) солнце, воздух и вода. 

 

36.Как вы поступите, если вам предлагают понырять в местах с 

неизвестным рельефом дна? Выберите ответ. 

А) соглашусь и буду нырять; 

Б) посоветуюсь с прохожими; 

В) не соглашусь и не буду нырять. 

 

37.Как вы поступите, если в жаркий летний день вам захотелось искупаться 

в одиночку? Выберите ответ. 

А) следует обязательно искупаться; 

Б) следует подумать; 

В) не следует купаться. 

 

38.Что следует предпринять, если человек пострадал в результате 

солнечного удара? Выберите ответ: 

А) медицина в этом бессильна; 

Б) не следует ничего предпринимать; 

В) следует срочно отнести человека в тень, спрыснуть лицо пострадавшего 

водой, на голову, положить холодный компресс. 

 

39.Как вы поступите, если на улице вы встретили знакомого человека, 

который находится в состоянии алкогольного опьянения? Выберите ответ: 

А) следует с ним поговорить; 



Б) следует предложить проводить до дома; 

В) не следует разговаривать. 

40.Как вы поступите, если к вам в гости «набиваются» незнакомые и 

малознакомые ребята? Выберите ответ: 

А) следует пригласить; 

Б) следует не спешить с ответом; 

В) не следует приглашать. 

 

41.Молодой человек интеллигентного вида подходит к вам и говорит, что 

является знакомым родителей и просит пустить его в квартиру, чтобы там 

подождать папу или маму и сделать им сюрприз. Как вы поступите? 

Выберите ответ: 

А) спросите у незнакомца фамилию, имя, отчество папы и мамы, где они 

работают, и, получив правильный ответ, впустите его в квартиру. 

Б) уточните у незнакомца более широкие сведения о родителях (например, 

откуда он их знает), после чего впустите в квартиру; 

В) не впустите незнакомца ни при каких обстоятельствах. 

 

42.Вы остались дома один. В квартиру звонят. На ваш вопрос «Кто?» 

отвечают: «Сантехник, необходимо перекрыть горячую воду, иначе зальет 

весь дом, а кран в вашей квартире». Как вы поступите? Выберите ответ: 

А) откроете дверь и впустите сантехника; 

Б) предложите сантехнику прийти с милиционером; 

В) попросите сантехника зайти с кем-нибудь из взрослых соседей, которых 

вы знаете. 

 

43.Звонят в дверь, и говорят: «Телеграмма, нужно расписаться». Что вы 

предпримете? Выберите ответ: 

А) надев дверную цепочку, откроете дверь; 

Б) попросите прочесть телеграмму или отнести ее на почту; 



В) предложите оставить телеграмму в двери – потом вы ее заберете. 

6 класс 

 

1.Какую опасность таит прогулка по лесу, сбор ягод и грибов? Выберите 

ответ: 

А) никакой опасности; 

Б) полная неизвестность; 

В) потеря ориентировки, заблудиться. 

 

2.В чем заключается принцип Мюнхаузена? Выберите ответ: 

А) такого принципа не существует; 

Б) есть тупиковые ситуации; 

В) безвыходных ситуаций не бывает. 

 

3.Вы находитесь на краю скалистого обрыва. Единственный путь сохранить 

жизнь и выполнить поставленную задачу – подняться вверх по мокрым, 

покрытым мхом скользким скалам. Каким из способов вы попытаетесь это 

сделать: 

А) босиком; 

Б) в обуви; 

В) в носках. 

 

4.Находясь в лесу зимой, вы, кажется, отморозили руку. Будете ли вы 

А) растирать ее снегом; 

Б) согреваться около костра; 

В) согревать ее собственным телом. 

 



5.Вам необходимо переправиться в брод через реку с быстрым течением. 

Каким из предложенных способов вы будете переходить ее в выбранном 

вами месте: 

А) вниз по течению; 

Б) против течения; 

В) под углом 45градусов к нему. 

 

6.Передвигаясь по тонкому льду озера, вы внезапно попали в холодную 

воду. Достигнув берега, вы будете 

А) освободившись от мокрой одежды, прыгать, пока не согреетесь; 

Б) некоторое время кататься по снегу в мокрой одежде; 

В) прыгать в мокрой одежде. 

 

7.Вам предстоит совершить длительный переход, далеко от конечного 

пункта пути вы обнаружили потертости на ногах. Как вы поступите: 

А) наденете обувь на босую ногу; 

Б) намочите носки водой и наденете обувь; 

В) время от времени будете переодевать носки с одной ноги на другую; 

наденете носки наизнанку. 

 

8.Вы укрылись в оборудованной снежной пещере. При каком пламени 

свечи следует беспокоиться: 

А) при желтом; 

Б) голубом; 

В) красном. 

 

9.В жаркий знойный день, совершая движение в пустыне, вы 

почувствовали, что язык начинает распухать из-за недостатка воды. 

Следует ли вам 

А) сбросить одежду и продолжать движение, неся ее в руках; 



Б) сбросить верхнюю одежду, устроить из нее тень и  укрыться в ней до 

вечера; 

В) не раздеваться, плотно застегнуться, найти любую тень и дождаться 

вечера. 

 

10.Внезапно разразилась гроза. Вы видите, что приближаются интенсивные 

вспышки молнии. Ваши действия: 

А) спрятаться под огромным деревом; 

Б) укрыться под навесом скалы; 

В) остаться на открытой местности, продолжая движение и не обращая 

внимания на угрозу. 

 

11.От дыма лесного пожара вы начинаете задыхаться, он слепит вас. Как 

следует поступить: 

А) укрыться на высоком дереве; 

Б) бежать в поисках безопасного места; 

В) бежать, прижимаясь к земле. 

 

12.Вы передвигаетесь по засушливой местности и очень хотите пить. У вас 

полная фляга воды. Как следует поступить: 

А) беречь воду и пить примерно по чашке в день; 

Б) утолить жажду, выпив половину имеющейся воды; 

В) пить часто, но по одному глотку. 

 

13.С какой стороны дерева, пня обычно растут мхи и лишайники? 

Выберите ответ: 

А) с северной; 

Б) восточной; 

В) южной. 

 



14.Скакой стороны ствола сосны выступает смола? Выберите ответ: 

А) с северной; 

Б) восточной; 

В) южной. 

 

15.Скакой стороны пней и деревьев любят строить свои жилища муравьи? 

Выберите ответ: 

А) с северной; 

Б) восточной; 

В) южной. 

 

16.Скакой стороны быстрее начинают созревать ягоды земляники, 

голубики,  

клюквы? Выберите ответ: 

А) с северной; 

Б) восточной; 

В) южной. 

 

17.Где находится солнце в час дня по местному времени? Выберите ответ: 

А) на юго-востоке; 

Б) на юге; 

В) на юго-западе. 

 

18.Какой из перечисленных способов обеззараживания воды является 

наиболее надежным? Выберите ответ: 

А) пропускание воды через активированный уголь; 

Б) обеззараживание с помощью марганцовки; 

В) кипячение. 



 

19.Какой из грибов ядовит. Выберите ответ: 

А) ложный опенок; 

Б) горькушка; 

В) лисичка. 

 

20.Если лед не надежен, а обойти его нет возможности, как вы будете 

переправляться? Выберите ответ: 

А) обычным шагом, постукивая лед впереди палкой; 

Б) держа шест горизонтально на уровне груди; 

В) ползком. 

 

21.Как определить стороны света, находясь в лесу в безлунную ночь? 

Выберите ответ: 

А) по часам; 

Б) по Луне; 

В) по Полярной звезде. 

 

22.Молодой человек интеллигентного вида подходит к вам и говорит, что 

является знакомым родителей и просит пустить его в квартиру, чтобы там 

подождать папу или маму и сделать им сюрприз. Как вы поступите? 

Выберите ответ: 

А) спросите у незнакомца фамилию, имя, отчество папы и мамы, где они 

работают, и, получив правильный ответ, впустите его в квартиру. 

Б) уточните у незнакомца более широкие сведения о родителях (например, 

откуда он их знает), после чего впустите в квартиру; 

В) не впустите незнакомца ни при каких обстоятельствах. 

 



23.Вы остались дома один. В квартиру звонят. На ваш вопрос «Кто?» 

отвечают: «Сантехник, необходимо перекрыть горячую воду, иначе зальет 

весь дом, а кран в вашей квартире». Как вы поступите? Выберите ответ: 

А) откроете дверь и впустите сантехника; 

Б) предложите сантехнику прийти с милиционером; 

В) попросите сантехника зайти с кем-нибудь из взрослых соседей, которых 

вы знаете. 

 

24.Звонят в дверь, и говорят: «Телеграмма, нужно расписаться». Что вы 

предпримете? Выберите ответ: 

А) надев дверную цепочку, откроете дверь; 

Б) попросите прочесть телеграмму или отнести ее на почту; 

В) предложите оставить телеграмму в двери – потом вы ее заберете. 

 

25.Вы пришли домой и замечаете, что в квартире кто-то побывал. Как вы 

поступите? Выберите ответ: 

А) войдете в квартиру, осмотрите ее, установите, какие вещи исчезли, и 

сообщите обо всем в милицию; 

Б) войдете в квартиру, и вызовите милицию по телефону «02»; 

В) не будете входить в квартиру, а вызовите милицию от соседей. 

 

26.Возвращаясь вечером домой, вы пойдете: 

А) кратчайшим путем, пролегающим через дворы, свалки и плохо 

освещенные места; 

Б) по тротуару лицом к уличному движению и как можно ближе к бровке; 

В) воспользуетесь попутным транспортом. 

 

27.Подростки-хулиганы часто нападают на маленьких детей. Что вы 

посоветуете в данном случае детям? Выберите ответ: 

А) смело вступать в драку и отстаивать свои игрушки, одежду и т.д; 



Б) позвать на помощь друзей и взрослых; 

В) уступить требованиям и никому не рассказывать о случившемся, даже 

родителям. 

 

28.Вам кажется, что кто-то идет за вами следом. Как вы поступите? 

Выберите ответ: 

А) перейдете несколько раз улицу и, убедившись в своих подозрениях, 

побежите в людное место; 

Б) остановитесь и выясните причину преследования; 

В) броситесь бежать к телефонной будке. 

 

29.На улице к вам подъехала машина, и водитель стал вести себя 

агрессивно.Что вы будете делать? Выберите ответ: 

А) вступите в разговор с неизвестным вам водителем; 

Б) броситесь бежать в сторону своего дома; 

В) закричите и будите убегать в направлении, противоположном движению 

машины. 

 

30.Где происходит большинство ожогов? Выберите ответ: 

А) в постели во время сна; 

Б) за столом во время выполнения домашних уроков; 

В) на кухне во время приготовления и приема пищи, игр с огнем. 

 

31.Кто является участником дорожного движения? Выберите ответ: 

А) водители, пешеходы, пассажиры; 

Б) автобусы, трамваи, велосипедисты; 

В) троллейбусы, самолеты, поезда. 

 



32.Дополните фразу: «Правила дорожного движения – это…». Выберите 

ответ: 

А) улицы, парки, переулки, скверы; 

Б) пешеходы, пассажиры, водители, соблюдающие распорядок дня; 

В) нормы, устанавливающие порядок движения по дорогам нашей страны. 

 

33.Для кого обязательны правила дорожного движения? Выберите ответ: 

А) для водителей пассажирского автотранспорта; 

Б) для пешеходов и велосипедистов; 

В) для водителей, пассажиров, пешеходов. 

 

34.Дополните фразу: «Дорожно-транспортное происшествие – это…». 

Выберите ответ: 

А) чрезвычайная ситуация; 

Б) любое, даже незначительное повреждение окружающей природной 

среды; 

В) любое, даже незначительное нарушение правил дорожного движения. 

 

35.Как должны двигаться пешеходы в соответствии с правилами 

поведения пешеходов? Выберите ответ: 

А) следует двигаться, так как удобно пешеходу; 

Б) следует двигаться, так как удобно для проезда автотранспорта; 

В) следует двигаться по тротуарам или пешеходным дорожкам, 

придерживаясь правой стороны, а где их нет - по обочине. 

 

36.Как в соответствии с правилами поведения пешеходов они должны идти 

вне населенных пунктов? Выберите ответ: 

А) выбирать, где лучшая дорога; 

Б) навстречу движению транспортных средств; 



В) в одном направлении с движением транспортных средств. 

 

37.Как правильно пешеходу перейти проезжую часть в соответствии с 

правилами дорожного движения? Выберите ответ: 

А) следует пересекать проезжую часть в удобном для пешехода месте, 

используя при этом правила безопасности; 

Б) следует пересекать проезжую часть, дождавшись пока нет 

автотранспортных средств; 

В) следует пересекать проезжую часть только по пешеходным переходам, а 

при их отсутствии – на перекрестках по линии тротуаров или обочин. 

 

38.Как должны себя вести пешеходы на проезжей части? Выберите ответ: 

А) пешеходы должны себя вести точно также как и на тротуаре; 

Б) пешеходы не должны мешать друг другу и авто транспорту на проезжей 

части; 

В) пешеходы не должны задерживаться или останавливаться без 

необходимости, не успевшие закончить переход должны находиться на 

«островке безопасности». 

 

39.Где необходимо ожидать общественный транспорт? Выберите ответ: 

А) везде, где удобно будущим пассажирам; 

Б) на середине проезжей части; 

В) на посадочных площадках, а где их нет - на тротуаре или обочине. 

 

40.Как необходимо производить посадку и высадку из общественного 

транспорта? Выберите ответ: 

А) следует, как можно быстрее не дожидаясь полной остановки 

транспортного средства; 

Б) следует спокойно, при этом необходимо стремиться быть в первых рядах 

пассажиров, готовящихся к выходу из транспортного средства; 



В) только после полной остановки транспортного средства, при этом избегать 

давки и не препятствовать закрытию дверей. 

 

41.Как необходимо вести себя пассажирам, находящимся в салоне 

общественного транспорта? Выберите ответ: 

А) необходимо встать около дверей и использовать их в качестве опоры; 

Б) необходимо, если нет свободного сидячего места, пройти в среднюю часть 

салона, нельзя шуметь; 

В) необходимо громко разговаривать, чтобы пассажиры, находящиеся в 

транспорте посоветовали, на какой остановке лучше выйти из транспорта. 

 

42.Как обеспечить себе устойчивое положение в общественном 

транспорте? Выберите ответ: 

А) следует держаться за поручни, находясь лицом в сторону движения этого 

транспорта; 

Б) следует держаться за пассажиров, находясь боком в сторону движения 

транспорта; 

В) следует вообще ни за что не держаться, держа равновесие и веселя 

пассажиров своим умением держать равновесие. 

 

43.Как вы поступите после выхода из салона общественного транспорта, 

чтобы перейти проезжую часть? Выберите ответ: 

А) следует сразу начать переход проезжей части; 

Б) следует подождать, пока транспортное средство отъедет, и лишь потом 

перейти проезжую часть; 

В) как получится, так и сделаю. 

 

7 класс 

 

1.Допишите фразу: «Стихийные бедствия - это…». Выберите ответ: 



А) явление природы, проявляющееся как могущественная разрушительная 

сила; 

Б) большое несчастье, выпавшее на долю многих людей на земле, которое 

описано в исторических и современных эпосах; 

В) катастрофические природные явления и процессы, которые могут вызвать 

человеческие жертвы и наносить материальный ущерб. 

 

2.Какие существуют способы защиты от стихийных бедствий? Выберите 

ответ: 

А) таких способов не существует; 

Б) получение предварительной информации; 

В) применение специальных защитных скафандров. 

 

3.Как вы поступите, если первые толчки землетрясения застали вас в 

школе? Выберите ответ: 

А) следует убежать с уроков; 

Б) следует выбежать на улицу; 

В) следует дождаться распоряжений учителя. 

 

4.Как вы поступите, если первые толчки землетрясения застали вас на 

городской улице? Выберите ответ: 

А) следует крыться в любом здании; 

Б) следует идти в направлении скверов и широких улиц, подальше от домов; 

В) следует бежать в сторону предприятий, заводов, где есть бомбоубежище. 

 

5.Как вы поступите, если первые толчки землетрясения застали вас в 

магазине? Выберите ответ: 

А) следует выбежать на улицу; 

Б) следует выполнять указания администрации магазина; 

В) не следует выполнять ни чьих указаний. 



 

6.Какие меры предосторожности необходимо, соблюдать при 

катастрофическом затоплении сельской местности? Выберите ответ: 

А) следует выбраться на возвышенность; 

Б) следует ждать спасателей; 

В) следует кричать и звать на помощь. 

 

7.Какие меры личной безопасности необходимо соблюдать при 

нахождении в лесу во время пожара? Выберите ответ: 

А) не следует ничего предпринимать; 

Б) следует быстро убежать в любом направлении; 

В) следует оценить обстановку и выходить в наветренную сторону, используя 

открытое пространство. 

 

8.Какую опасность для человека представляют селевые потоки? Выберите 

ответ: 

А) никакой опасности; 

Б) приводит к гибели людей, разрушению домов и сооружений; 

В) мало вероятно. 

 

9.Какие меры безопасности необходимо соблюдать при нахождении в 

зоне селевого потока? Выберите ответ: 

А) следует ждать спасателей; 

Б) следует покинуть помещение и выйти в безопасное место; 

В) следует кричать и звать на помощь. 

 

10.Какую опасность для человека представляют бураны и снежные 

заносы? Выберите ответ: 

А) можно получить травму; 



Б) можно замёрзнуть; 

В) можно получить солнечный удар. 

 

11.Что способствует возникновению массовых инфекционных 

заболеваний? Выберите ответ: 

А) затмение солнца; 

Б) стихийные бедствия; 

В) падение на Землю метеоритов. 

 

12.Как называется инфекционная болезнь, которая получила 

распространение среди большого количества людей? Выберите ответ: 

А) очаг; 

Б) эпидемия; 

В) эпицентр. 

 

13.Что необходимо сделать, чтобы предотвратить распространение 

инфекционных заболеваний? Выберите ответ: 

А) устанавливают эпицентр; 

Б) устанавливают карантин; 

В) проводят мониторинг. 

 

14.Допишите фразу: «Эпидемия- это …». Выберите ответ: 

А) страшное заболевание, при котором бессильна медицина; 

Б) повальная болезнь человека и животных; 

В) широкое распространение какой-нибудь заразной болезни. 

 

15.Где происходит большинство ожогов? Выберите ответ: 

А) в постели во время сна; 



Б) за столом во время выполнения домашних уроков; 

В) на кухне во время приготовления и приема пищи, игр с огнем. 

 

16.Кто является участником дорожного движения? Выберите ответ: 

А) водители, пешеходы, пассажиры; 

Б) автобусы, трамваи, велосипедисты; 

В) троллейбусы, самолеты, поезда. 

 

17.Для кого обязательны правила дорожного движения? Выберите ответ: 

А) для водителей пассажирского автотранспорта; 

Б) для пешеходов и велосипедистов; 

В) для водителей, пассажиров, пешеходов. 

 

18.Дополните фразу: «Дорожно-транспортное происшествие – это…». 

Выберите ответ: 

А) чрезвычайная ситуация; 

Б) любое, даже незначительное повреждение окружающей природной 

среды; 

В) любое, даже незначительное нарушение правил дорожного движения. 

 

19.Как должны двигаться пешеходы в соответствии с правилами 

поведения пешеходов? Выберите ответ: 

А) следует двигаться, так как удобно пешеходу; 

Б) следует двигаться, так как удобно для проезда автотранспорта; 

В) следует двигаться по тротуарам или пешеходным дорожкам, 

придерживаясь правой стороны, а где их нет - по обочине. 

 

20.Как в соответствии с правилами поведения пешеходов они должны идти 

вне населенных пунктов? Выберите ответ: 



А) выбирать, где лучшая дорога; 

Б) навстречу движению транспортных средств; 

В) в одном направлении с движением транспортных средств. 

 

21.Как правильно пешеходу перейти проезжую часть в соответствии с 

правилами дорожного движения? Выберите ответ: 

А) следует пересекать проезжую часть в удобном для пешехода месте, 

используя при этом правила безопасности; 

Б) следует пересекать проезжую часть, дождавшись пока нет 

автотранспортных средств; 

В) следует пересекать проезжую часть только по пешеходным переходам, а 

при их отсутствии – на перекрестках по линии тротуаров или обочин. 

 

22.Как должны себя вести пешеходы на проезжей части? Выберите ответ: 

А) пешеходы должны себя вести точно также как и на тротуаре; 

Б) пешеходы не должны мешать друг другу и авто транспорту на проезжей 

части; 

В) пешеходы не должны задерживаться или останавливаться без 

необходимости, не успевшие закончить переход должны находиться на 

«островке безопасности». 

 

23.Где необходимо ожидать общественный транспорт? Выберите ответ: 

А) везде, где удобно будущим пассажирам; 

Б) на середине проезжей части; 

В) на посадочных площадках, а где их нет - на тротуаре или обочине. 

 

24.Как необходимо производить посадку и высадку из общественного 

транспорта? Выберите ответ: 

А) следует, как можно быстрее не дожидаясь полной остановки 

транспортного средства; 



Б) следует спокойно, при этом необходимо стремиться быть в первых рядах 

пассажиров, готовящихся к выходу из транспортного средства; 

В) только после полной остановки транспортного средства, при этом избегать 

давки и не препятствовать закрытию дверей. 

 

25.Как необходимо вести себя пассажирам, находящимся в салоне 

общественного транспорта? Выберите ответ: 

А) необходимо встать около дверей и использовать их в качестве опоры; 

Б) необходимо, если нет свободного сидячего места, пройти в среднюю часть 

салона, нельзя шуметь; 

В) необходимо громко разговаривать, чтобы пассажиры, находящиеся в 

транспорте посоветовали, на какой остановке лучше выйти из транспорта. 

 

26.Как обеспечить себе устойчивое положение в общественном 

транспорте? Выберите ответ: 

А) следует держаться за поручни, находясь лицом в сторону движения этого 

транспорта; 

Б) следует держаться за пассажиров, находясь боком в сторону движения 

транспорта; 

В) следует вообще ни за что не держаться, держа равновесие и веселя 

пассажиров своим умением держать равновесие. 

 

27.Как вы поступите после выхода из салона общественного транспорта, 

чтобы перейти проезжую часть? Выберите ответ: 

А) следует сразу начать переход проезжей части; 

Б) следует подождать, пока транспортное средство отъедет, и лишь потом 

перейти проезжую часть; 

В) как получится, так и сделаю. 

 

28.Какую опасность таит прогулка по лесу, сбор ягод и грибов? Выберите 

ответ: 



А) никакой опасности; 

Б) полная неизвестность; 

В) потеря ориентировки, заблудиться. 

 

29.В чем заключается принцип Мюнхаузена? Выберите ответ: 

А) такого принципа не существует; 

Б) есть тупиковые ситуации; 

В) безвыходных ситуаций не бывает. 

 

30.Вы находитесь на краю скалистого обрыва. Единственный путь 

сохранить жизнь и выполнить поставленную задачу – подняться вверх по 

мокрым, покрытым мхом скользким скалам. Каким из способов вы 

попытаетесь это сделать: 

А) босиком; 

Б) в обуви; 

В) в носках. 

 

31.Находясь в лесу зимой, вы, кажется, отморозили руку. Будете ли вы 

А) растирать ее снегом; 

Б) согреваться около костра; 

В) согревать ее собственным телом. 

 

32.Вам необходимо переправиться в брод через реку с быстрым течением. 

Каким из предложенных способов вы будете переходить ее в выбранном 

вами месте: 

А) вниз по течению; 

Б) против течения; 

В) под углом 45градусов к нему. 

 



33.Передвигаясь по тонкому льду озера, вы внезапно попали в холодную 

воду.Достигнув берега, вы будете 

А) освободившись от мокрой одежды, прыгать, пока не согреетесь; 

Б) некоторое время кататься по снегу в мокрой одежде; 

В) прыгать в мокрой одежде. 

 

34.Вам предстоит совершить длительный переход, далеко от конечного 

пункта пути вы обнаружили потертости на ногах. Как вы поступите: 

А) наденете обувь на босую ногу; 

Б) намочите носки водой и наденете обувь; 

В) время от времени будете переодевать носки с одной ноги на другую; 

наденете носки наизнанку. 

 

35.Вы укрылись в оборудованной снежной пещере. При каком пламени 

свечи следует беспокоиться: 

А) при желтом; 

Б) при голубом; 

В)при красном. 

 

36.В жаркий знойный день, совершая движение в пустыне, вы 

почувствовали, что язык начинает распухать из-за недостатка воды. 

Следует ли вам 

А) сбросить одежду и продолжать движение, неся ее в руках; 

Б) сбросить верхнюю одежду, устроить из нее тень и  укрыться в ней до 

вечера; 

В) не раздеваться, плотно застегнуться, найти любую тень и дождаться 

вечера. 

 

37.Внезапно разразилась гроза. Вы видите, что приближаются интенсивные 

вспышки молнии. Ваши действия: 



А) спрятаться под огромным деревом; 

Б) укрыться под навесом скалы; 

В) остаться на открытой местности, продолжая движение и не обращая 

внимания на угрозу. 

 

38.От дыма лесного пожара вы начинаете задыхаться, он слепит вас. Как 

следует поступить: 

А) укрыться на высоком дереве; 

Б) бежать в поисках безопасного места; 

В) бежать, прижимаясь к земле. 

 

39.Вы передвигаетесь по засушливой местности и очень хотите пить. У вас 

полная фляга воды. Как следует поступить: 

А) беречь воду и пить примерно по чашке в день; 

Б) утолить жажду, выпив половину имеющейся воды; 

В) пить часто, но по одному глотку. 

 

40.С какой стороны дерева, пня обычно растут мхи и лишайники? 

Выберите ответ: 

А) с северной; 

Б) восточной; 

В) южной. 

 

41.Где находится солнце в час дня по местному времени? Выберите ответ: 

А) на юго-востоке; 

Б) на юге; 

В) на юго-западе. 

 



42.Какой из перечисленных способов обеззараживания воды является 

наиболее надежным? Выберите ответ: 

А) Пропускание воды через активированный уголь; 

Б) обеззараживание с помощью марганцовки; 

В) кипячение. 

 

43.На чем основана первая помощь при отравлении грибами? Выберите 

ответ: 

А) в принятии дозы снотворного; 

Б) в промывании желудка; 

В) в измерении температуры тела. 

 

Тестовые задания для учащихся 8 классов, по предмету ОБЖ по 
проверки и закреплению знаний за полугодие. 

1. Производственные аварии и катастрофы относятся к: 

     А. ЧС экологического характера; 

     Б. ЧС природного характера; 

     В. ЧС техногенного характера; 

     Г. Стихийным бедствиям. 

2. Авария - это: 

     А. ЧС, возникающая по техническим причинам, а также из-за случайных внешних 

воздействий на промышленном предприятии; 

     Б. ЧС, связанная с угрозой выброса опасного вещества; 

     В. ЧС, повлекшая за собой человеческие жертвы, ущерб; 

     Г. Экстремальное событие на транспорте или производстве. 

3. Чем отличается катастрофа от аварии: 

     А. Наличием человеческих жертв, значительным ущербом; 

     Б. Воздействием поражающих факторов на людей; 



     В. Воздействием на природную среду; 

     Г. Масштабом распространения. 

4. Объект народного хозяйства или иного назначения, при аварии на котором может 

произойти гибель людей, сельскохозяйственных животных и растений, возникнуть угроза 

здоровью людей, либо будет нанесен ущерб экономике или окружающей природной среде, 

это: 

     А. Аварийный объект; 

     Б. Потенциально опасный объект; 

     В. Катастрофически опасный объект; 

     Г. Экстремальный объект. 

5.Потенциальную опасность возникновения чрезвычайных ситуаций в районе вашего 

проживания можно выяснить: 

     А. В местном отделении милиции; 

     Б. В местном органе санитарно-экологического надзора; 

     В. В местном органе госпожнадзора; 

     Г. В местном органе управления по делам гражданской обороны и чрезвычайным 

ситуациям. 

6.  Пожар – это: 

     А. Химическая  реакция  окисления,  сопровождающаяся выделением 

большого   количества тепла  и света; 

     Б. Неконтролируемое  стихийно 

развивающееся  горение,   причиняющее  материальный   ущерб, вред  жизни и здоровью 

людей; 

     В. Частный   случай    горения,   протекающий    мгновенно, 

с   кратковременным    выделением  значительного    количества  тепла  и света; 

    Г. Событие, происходящее внезапно с выделением большого количества энергии в 

ограниченном  объеме. 

  

7. Какой из перечисленных объектов не относится к пожаро- взрывоопасным? 

     А. Мукомольный цех; 

     Б. Спичечная фабрика; 

     В. Охотничье хозяйство; 



     Г. Малярный цех. 

8. Понижение концентрации кислорода во время пожара приводит к: 

     А. Повышенной панике; 

     Б. Обморокам пострадавших; 

     В. Увеличению высоты пламени; 

     Г. Изменению цвета дыма. 

9. Среди перечисленных ниже поражающих факторов укажите те, которые не 

характерны для взрыва: 

     А. Высокая температура; 

     Б. Осколочные поля; 

     В. Волна прорыва; 

     Г. Сильная загазованность местности. 

10. У пострадавшего на пожаре нарушена координация движений, депрессия, 

головокружение и прерывистое дыхание. Чем он, возможно, отравлен? 

     А. Формальдегидами; 

     Б. Компонентами никотиноидов; 

     В. Оксидом углерода; 

     Г. Закисью азота. 

11. После взрыва в жилом доме продолжает ощущаться запах газа. Ваши действия? 

     А. Не зажигать огня; 

     Б. Не пользоваться электричеством; 

     В. Позвонить по тревожным телефонам; 

     Г. Все вышеперечисленное. 

12. Объект,  при 

аварии  или  разрушении  которого  могут  произойти  массовые  поражения людей, 

животных  и   растений  опасными    химическими  веществами, это: 

     А. Химически  опасный  объект; 

     Б. Пожароопасный  объект; 

     В. Гидродинамический опасный  объект; 

     Г. Экстремально опасный объект. 

13. Поражающие факторы химических аварий с выбросом АХОВ – это: 



     А. Интенсивное излучение гамма-лучей, поражающее людей; 

     Б. Проникновение опасных веществ через органы дыхания и кожные покровы в организм 

человека; 

     В. Лучистый поток энергии; 

     Г. Поток тепловой энергии. 

14. Хлор – это: 

     А. Бесцветный газ с резким запахом (нашатырного спирта); 

     Б. Парообразное вещество с запахом горького миндаля, от которого появляется 

металлический привкус во рту; 

     В. Зеленовато-жёлтый газ с резким запахом; 

     Г. Зелёный газ без запаха. 

15. При попадании ОВ на кожу необходимо: 

     А. Провести полную санитарную обработку; 

     Б. Промыть глаза водой в течение 10-15 мин.; 

     В. Механически удалить ОВ; 

     Г. Направить пострадавшего в лечебное учреждение. 

16. Выходить  из  зоны  химического  заражения  следует: 

     А. Перпендикулярно  направлению   ветра; 

     Б. По  направлению  ветра;  

     В. Навстречу  ветру; 

     Г. Кратчайшим путём.  

17. Какие химические соединения, попадая в атмосферу и взаимодействуя с влагой, могут 

вызвать кислотные осадки: 

     А. Диоксид серы и оксиды азота; 

     Б. Свинец и его соединения; 

     В. Ртуть и её соединения; 

     Г. Бензин и машинное масло. 



18. Объект с ядерным реактором, завод, использующий ядерное топливо, транспорт, 

перевозящий ядерный материал – это: 

     А. Радиационноопасный объект; 

     Б. Объект экономики особой опасности; 

     В. Экологически опасный объект; 

     Г. Химически опасный объект. 

19. При оповещении об аварии на радиационноопасном объекте необходимо действовать 

в указанной последовательности: 

     А. Включить радио и выслушать сообщение, выключить газ, электричество, взять 

необходимые вещи, продуты питания, документы, надеть средства защиты, вывесить на 

двери табличку «В квартире жильцов нет» и следовать на сборный эвакопункт; 

     Б. Включить радио и выслушать сообщение, выключить газ, электричество, освободить 

холодильник от продуктов, взять необходимые вещи, документы, надеть средства защиты, 

и следовать на сборный эвакопункт; 

     В. Включить радио и выслушать сообщение, освободить холодильник от продуктов и 

вынести скоропортящиеся продукты на мусор, выключить газ, электричество, взять 

необходимые вещи, документы, надеть средства защиты, вывесить на двери табличку «В 

квартире жильцов нет» и следовать на сборный эвакопункт; 

     Г. Немедленно выбежать из дома.  

20. К коллективным средствам защиты относятся: 

     А. Убежища и ПРУ; 

     Б. Противогазы и респираторы; 

     В. Средства защиты кожи и респираторы;      
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КОНТРОЛЬНЫЙ ТЕСТ ПО ОБЖ В 8 КЛАССЕ "ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ"   

 
1.Признаки жизни 

а)дыхание и пульс; 

б)пульсирующие движения в области сонной артерии и пульс 

в)пульсирующие движения в области сонной артерии и дыхание. 
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2.Признаки дыхания 

а) равномерное поднятие грудной клетки и живота; 

б )розовый цвет кожи; 

в)наполненные воздухом лёгкие. 

  

3.Искусственное дыхание 

а) искусственная вентиляция легких 

б )дыхание с помощью медицинского прибора 

в)затрудненное дыхание 

  

4. Функция искусственного дыхания 

а) оживление пострадавшего 

б) обеспечение легких пострадавшего воздухом 

в) возобновление самостоятельной сердечной деятельности 

  

5. Темп непрямого массажа сердца 

а) 1: 4 

б)1: 5 

в) 1: 9 

  

6. Время проведения сердечно-легочной реанимации 

а) 30 мин. 

б) 40мин 

в) до приезда мед .работников 

  

7. Асептика и антисептика 

а) один из этапов оказания ПМП 

Б) способы обработки ран 



В) признаки улучшения пострадавшего 

  

8. Способы временной остановки кровотечения 

а) пальцевое прижатие капилляров, сгибание конечностей, давящая повязка 

Б) ) пальцевое прижатие сосуда, сгибание конечностей, давящая повязка 

В) наложение кровоостанавливающего жгута 

  

9. Тяжелая травма – шок – тяжелые нарушения функции организма приводят к 

а) биологической смерти 

Б) терминальному состоянию 

В) к бессознательному состоянию 

  

10. Солевой раствор является 

а) асептиком 

Б) антисептиком 

В) септиком и антисептиком 

  

  

  

11. Появление « кошачьего глаза» при надавливании на зрачок- это признак 

а )клинической смерти 

Б) биологической смерти 

В)терминального состояния 

  

12.Виды ИВЛ методом донора 

а) изо рта в рот 

Б) изо рта в нос 

В) искусственное дыхание 

  



13.Основными показателями ЭРП являются 

а) потеря сознания и отсутствие пульса, трупные пятна 

Б) потеря сознания и пульса, расширенный зрачок не реагирующий на свет 

В) потеря сознания и пульса, расширенный зрачок не реагирующий на свет, трупное окоченение 

  

14.Обеспечение проходимости дыхательных путей, проведение искусственного дыхания, 
восстановление кровообращения 

а) правила АВС 

Б) Три важнейших приема легочной реанимации 

В)основные показатели ЭРП 

  

15. Признаки внезапной остановки сердца 

а) резкая бледность, потеря сознания 

Б)исчезновение пульса в сонной артерии, прекращение дыхания или появления резких вдохов; 

В) резкая бледность, потеря сознания, исчезновение пульса в сонной артерии, прекращение 
дыхания или появления резких вдохов, расширение зрачков 

  

16. Виды повязок 

а) давящие, свободные, обеззараживающие 

Б)укрепляющие, давящие, обездвиживающие 

В) защитные, временные 

  

17. Комплекс мероприятий по спасению пострадавшего на месте происшествия 

а) ЭРП 

Б) ПМП 

В) терминальное состояние 

  

18. Оживление пострадавшего при терминальном состоянии 

а) ЭРП 

Б) ПМП 



В) терминальное состояние 

  

19. «Замок», «Живой костыль», перетаскивание 

а) способы переноса пострадавшего 

Б) виды импровизированных носилок 

В) виды стационарных носилок 

  

20. Сознание затемнено, резкая заторможенность, зрачки на свет не реагируют, на коже 
характерный мраморный рисунок, дыхание учащенное, температура тела понижена 

а) шок 1 степени 

Б) шок 2 степени 

В) шок 3 степени 

  

21. Отсутствие дыхания, пульса и сердцебиения – это признаки 

а) клинической смерти 

Б ) биологической смерти 

В) ) клинической и биологической смерти 

  

22. Пульс определяем по 

а)пульсации на сонной артерии 

Б) по пульсации на вене 

В) по пульсации на капиллярах 

  

23. Функции повязок 

а) только впитывание крови 

Б) предотвращение инфекции и остановка кровотечения 

В) только остановка кровотечения 

  

24. Прекращение работы сердца – прекращение кровообращения – потеря сознания – клиническая 
смерть – биологическая смерть 



а) признаки ЭРП 

Б) признаки ТС 

В) признаки внезапной остановки сердца 

  

25. Меры по предотвращению попадания болезнетворных микробов в рану 

а) антисептика 

Б) ЭРП 

В) асептика 
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Тестовые задания для учащихся 9 классов, по предмету ОБЖ по 
проверки и закреплению знаний за полугодие. 

  

1. Какая из этих организаций была создана первой? 

     А. РСЧС; 

     Б. ГО; 

     В. Корпус спасателей; 

     Г. МЧС. 

2. Законы и другие документы по вопросам защиты населения система РСЧС: 

     А. Изучает; 

     Б. Выполняет; 

     В. Разрабатывает; 

     Г. Согласовывает с Президентом РФ. 

3. РСЧС функционирует в режимах (уберите лишнее): 

     А. Боевой готовности; 

     Б. Повседневной деятельности; 
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     В. Повышенной готовности; 

     Г. Чрезвычайной Ситуации. 

4. Какое подразделение не входит в состав сил РСЧС: 

     А. Войска ГО; 

     Б. Инженерные Войска; 

     В. Авиация МЧС РФ; 

     Г. АСНДР. 

5. Международное гуманитарное право выполняет задачи: 

     А. Распределения гуманитарной помощи; 

     Б. Ограничения средств и методов ведения войны; 

     В. Ликвидации последствий военных конфликтов; 

6. Четыре основные Конвенции МГП были приняты международным сообществом: 

     А. В 1941 году; 

     Б. В 1945 году; 

     В. В 1949 году; 

     Г. В 1977 году. 

7. Лица из числа гражданского населения, не участвующие в войне признаются: 

     А. Комбатантами; 

     Б. Военнопленными; 

     В. Мирным населением; 

     Г. Партизанами. 

8. Назовите «лишний» уровень РСЧС: 

     А. Федеральный; 

     Б. Территориальный; 

     В. Местный; 

     Г. Районный. 



9. Режим ЧС в пределах конкретной территории вводится: 

     А. При угрозе возникновения ЧС; 

     Б. При возникновении и ликвидации ЧС; 

     В. При устранении Последствий ЧС. 

10. Какое из подразделений входит в состав РСЧС? 

     А. Патрульно-постовая служба; 

     Б. Лечебно-профилактическая служба; 

     В. Поисково-спасательная служба. 

11. Международное гуманитарное право в ходе ведения войны запрещает: 

     А.Захватывать военное имущество сдавшегося противника; 

     Б.Наносить серьезный или долговременный ущерб природной среде; 

     В.Перевозить военнопленных не предназначенным для них транспортом. 

12. Основные Конвенции МГП были приняты в городе: 

     А.Берн; 

     Б. Женева; 

     В. Страсбург; 

     Г. Лондон. 

13. По определению МГП комбатантом не является: 

     А. Партизан; 

     Б. Раненый генерал; 

     В. Войсковой священник; 

     Г. Официант военной столовой. 

14. К современным средствам поражения не относится: 

     А. Ядерное оружие; 

     Б. Стихийное бедствие; 

     В. Химическое оружие; 



     Г. Бактериологическое оружие. 

15. К коллективным средствам защиты относятся: 

     А. Убежища и ПРУ; 

     Б. Противогазы и респираторы; 

     В. Средства защиты кожи и респираторы;      

     Г. Всё вышеперечисленное.       

16. Что не относится к поражающим факторам ядерного взрыва? 

     А. Ударная волна; 

     Б. Световое излучение; 

     В. Тепловое излучение; 

     Г. Электромагнитный импульс. 

17. Какой поражающий фактор не оказывает на человека непосредственного воздействия 

при применении ядерного оружия: 

     А. Проникающая радиация; 

     Б. Световое излучение; 

     В. Электромагнитный импульс; 

     Г. Радиоактивное заражение. 

18. Для защиты от проникающей радиации нужно использовать: 

     А. Противогаз, укрытие; 

     Б. Респиратор, убежище; 

     В. Убежище, укрытие; 

     Г. ОЗК. 

19. Оказавшись в зоне химического заражения, вы почувствовали запах горького миндаля. 

Какое это ОВ? 

     А. Иприт; 

     Б. Синильная кислота; 

     В. Фосген; 



     Г. Зарин. 

20. Заражающими средствами бактериологического оружия не являются: 

     А. Бактерии; 

     Б. Вирусы; 

     В. Грибы; 

     Г. Токсины 
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Тестовые задания для учащихся 11 классов, по предмету ОБЖ по 
проверки и закреплению знаний за полугодие. 

1. Что такое оборона Российской Федерации? 

     А. Военное учреждение; 

     Б. Военные законы; 

     В. Система политических, экономических, военных, социальных, правовых и иных мер по 
обеспечению готовности государства к вооружённому нападению на противника; 

     Г. Система политических, экономических, военных, социальных, правовых и иных мер по 
обеспечению готовности государства к защите от вооруженного нападения. 

2 Что представляет собой военная служба? 

     А. Особый вид наказания граждан Российской Федерации; 

     Б. Военная служба имеет приоритет перед другими видами государственной службы, 
осуществляется только на воинских должностях в армии и на флоте; 

     В. Особый вид общественной работы граждан Российской Федерации; 

     Г. Особый вид государственной службы граждан Российской Федерации. 

3. Как называются люди, находящиеся на военной службе? 

     А. Гражданами;                                     

     Б. Военнообязанными; 

     В. Призывниками; 

     Г. Военнослужащими. 

4.В каком возрасте призывают мужчину на военную службу в Российскую армию? 
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     А. От 16 до 18 лет;                             

     Б. От 18 до 27 лет;           

     В. От 28 до 32 лет; 

     Г. От 33 до 35 лет. 

5. В какие сроки осуществляется призыв на действительную военную службу граждан 
Российской Федерации, проживающих в сельской местности? 

     А. С 15 октября по 31 декабря; 

     Б. С 1 января по 31 марта; 

     В. С 1 апреля по 30 июня; 

     Г. В любые сроки.  

6. Какое наказание ожидает гражданина, уклоняющегося от призыва на военную или 
альтернативную службу в соответствии со статьёй 328 Уголовного Кодекса Российской 
Федерации? 

     А. В виде лишения свободы на срок до 15 суток; 

     Б. В виде лишения свободы на срок до одного года; 

     В. в виде лишения свободы на срок до двух лет; 

     Г. В виде лишения свободы на срок до трёх лет. 

7. Какая мера наказания предусмотрена законом, если гражданин уклоняется от призыва путём 
причинения себе телесного повреждения или симуляции болезни, посредством подлога или 
путём другого обмана? 

     А. Лишение свободы на срок до одного года; 

     Б. Лишение свободы на срок от одного до пяти лет; 

     В. Лишение свободы на срок от двух до шести лет; 

     Г. Лишение свободы на срок от трёх до восьми лет. 

8. Под воинской обязанностью понимается: 

     А. Установленный законом почётный долг граждан с оружием в руках защищать своё Отечество, 
нести службу в рядах Вооруженных Сил, проходить вневойсковую подготовку и выполнять другие 
связанные с обороной страны обязанности; 

     Б. Прохождение военной службы в мирное и военное время, самостоятельная подготовка к 
службе в Вооруженных Силах; 

     В. Долг граждан нести службу в Вооруженных Силах в период военного положения и в военное 
время. 

9. Военная служба исполняется гражданами: 

     А. Только в Вооруженных Силах Российской Федерации; 



     Б. В Вооруженных Силах Российской Федерации, пограничных войсках Федеральной пограничной 
службы Российской Федерации и в войсках гражданской обороны; 

     В. В Вооруженных Силах Российской Федерации, других войсках, органах и формированиях. 

10. Граждане Российской Федерации проходят военную службу: 

     А. По призыву и в добровольном порядке ( по контракту); 

     Б. только в добровольном порядке ( по контракту); 

     В. только по призыву, по достижении определенного возраста.  

11.Составная часть воинской обязанности граждан Российской Федерации, которая 
заключается в специальном учете всех призывников и военнообязанных по месту жительства, - 
это: 

     А. Воинский учет; 

     Б. Воинский контроль; 

     В. Учёт военнослужащих. 

12. Заключение по результатам освидетельствования категории «Д» означает: 

     А. Не годен к военной службе; 

     Б. ограниченно годен к военной службе; 

     В. Годен к военной службе. 

13. Под увольнением с военной службы понимается: 

     А. Установленное законом освобождение от дальнейшего несения службы в рядах Вооруженных 
Сил Российской Федерации, других войсках, воинских формированиях и органах; 

     Б. Снятие военнослужащего со всех видов довольствия; 

     В. Убытие военнослужащего в краткосрочный отпуск. 

14. Запас Вооруженных Сил Российской Федерации предназначен для: 

     А. Развертывания армии при мобилизации и её пополнения во время войны; 

     Б. Создания резерва дефицитных военных специалистов; 

     В. Развертывания в военное время народного ополчения. 

15.Граждане, состоящие в запасе, могут призываться на военные сборы продолжительностью: 

     А. До двух месяцев, ноне чаще одного раза в три года; 

     Б. До одного месяца, но не чаще одного раза в пять лет; 

     В. До трех месяцев, но не чаще одного раза в четыре года.  

16.Уставы ВС РФ подразделяются на : 



     А. Боевые и общевоинские; 

     Б. Тактические, стрелковые и общевоинские; 

     В. Уставы родов войск и строевые. 

17. Боевые уставы ВС   РФ содержат: 

     А. Теоретические положения и практические рекомендации на использование войск в бою; 

     Б. Организационные принципы боевой деятельности военнослужащих; 

     В. Практические рекомендации родам войск о их задачах в военное время. 

18. Общевоинские уставы ВС РФ регламентируют: 

     А. Жизнь, быт и деятельность военнослужащих армии; 

     Б. Действия военнослужащих при ведении военных операций; 

     В. Основы ведения боевых действий. 

19. Началом военной службы для граждан, не пребывающих в запасе и призванных на службу, 
считается: 

     А. День убытия из военного комиссариата к месту службы; 

     Б. День прибытия в воинское подразделение; 

     В. День принятия воинской присяги. 

20. Окончанием военной службы считается день: 

     А. В который истек срок военной службы; 

     Б. Подписания приказа об увольнении со срочной военной службы; 

     В. Передачи личного оружия другому военнослужащему. 
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