
Предмет Класс Вариант

Технология 5 Технология 5 класс (Симоненко)

Раздел Описание раздела Тема урока Кол-во часов Содержание урокаМатериалы, пособияДомашнее заданиеПодробности урокаПредметно-информ. составл.Деятельностно-коммуник. составл.Ценностно-ориентац. составл.Пед. условия и средства реализации ГОСа

Вводное занятие Инструктаж по ТБ. Правила поведения в учебных мастерских.   Экологические проблемы природы, общества, человека. Хозяйственная деятельность человека.1

Кулинария Физиология питания. Процесс пищеварения, усвояемость пищи. Условия,способствующие пищеварению. Роль слюны, кишечного сока, желчи в пищеварении.1

Витамины, их состав и химическая природа. Содержание витаминов в пищевых продуктах. Суточная потребность в витаминах.1

Блюда из сырых и вареных овощей. Санитария и гигиена. Санитарные правила кулинарной обработки кухонного оборудования, инструментов. Правила ТБ1

Пищевая ценность овощей. Виды и классификация овощей. Грибы. П.р. Первичная обработка овощей. 1

Содержание в овощах минеральных веществ, белков, жиров, углеводов, витаминов. П.р. Приготовление блюд из свежих овощей(салат).ТБ при работе с ножом.1

Свежемороженые овощи. Условия и сроки хранения. П.р. Приготовление блюд из вареных овощей.ТБ 1

Блюда из яиц 1

Бутерброды, продукты для их пртготовления. Инструменты и приспособления для нарезки бутербродов. Виды бутербродов, их украшение. ТБ при изготовлении бутербродов 1

Горячие напитки. Виды напитков. Способы заваривания чая, трав, кофе. ТБ при приготовлении горячих напитков. 1

Сервировка стола. П.р. Составление меню, расчет количества продуктов, оформление блюд, правила подачи. 1

Столовые приборы, правила пользования ими. Правила поведения за столом. П.р. Способы складывания салфеток.1

Заготовка продуктов. Способы приготовления и хранения запасов. Упаковочный материал. 1

Хранение картофеля и зимних корнеплодов. Температура хранения. 1

Сушка и замораживание фруктов, ягод, овощей, зелени, грибов. Условия и сроки хранения сушеных продуктов. 1

Обобщающий урок по теме «Кулинария». 1

Ремонтные работы в быту. Утепление оконных рам. Штапики. Различные  виды замазки. Правила безопасности 1

Виды утеплителей для оконных рам: теплоскотч, бумажная лента. Правила пользования утеплителями. 1

Оклейка оконных рам в учебной мастерской. 1

Гигиена кожи Гигиенические требования по уходу за кожей, волосами, ногтями. Основные сведения об уходе за нормальной кожей1

Гигиенические средства по уходу за кожей. 1

Уход за кожей, пораженной гнойничковыми угрями. Положительное и отрицательное воздействие солнечного загара.1

Профилактическая защита кожи. Знакомство с профессией врача-косметолога. 1

Интерьер кухни Требования, предъявляемые к кухне (оборудование, декоративные украшения, наличие вентиляции.) 1

П.р. Составление плана кухни своего дома 1

Посуда, приборы для сервировки стола. Чистка посуды из дерева, стекла, керамики. 1

Материаловедение Понятие о пряже и процессе пряжения. Прядильные машины на производстве и в домашних условиях. Основная и уточная нить в тканях. П.р. по определению лицевой и изнаночной стороны ткани.1

Ткани из растительных и натуральных волокон, их свойства. П.р. Определение свойств ткани. Р.к. Веневский текстиль.1

Ручные работы Стежки, виды прямых стежков 1

П. р. Изготовление образцов из ткани со строчками, выполненными прямыми стежками 1

Ремонт одежды Уход за одеждой. Удаление пятен с одежды. Способы ремонта одежды. 1

П.р. Постановка заплатки, ремонт распоровшихся швов. 1

Подготовка шерстяных и меховых изделий к хранению. 1

Лоскутная пластика Знакомство с различными видами декаративно-прикладного искусства народов нашей страны 1

История создания изделий из лоскута. Связь с направлениями современной моды 1

Материалы для лоскутной пластики 1

Отделочные материалы для лоскутной пластики: шнуры, тесьма, ленты, кружева, бисер, пайетки. 1

П. р. Подготовка материала к работе (подбор по цвету, фактуре и рисунку) 1

Инструменты, приспособления, шаблоны для раскраивания элементов орнамента. 1

Инструменты, приспособления, шаблоны для раскраивания элементов орнамента. 1

П. р. Использование подкладочных материалов. 1

Вышивка Традиции Тульского края в вышивке, плетении, резьбе по дереву. 1

Знакомство с творчеством народных умельцев старшего поколения с.Федяшево, поселка Ревякино 1

Инструменты и приспособления, применяемые в вышивке. ТБ приработе с ножницами, иголкой, булавкой. 1

П. р.  Разметка размера рисунка и способы перевода рисунка на ткань. 1

П. р. Подбор игл и ниток, отрезание нитки от катушки. 1

П. р. Вдевание нитки в иглу, заправка изделия в пяльцы. Закрепление рабочей нити на ткани без узла. 1

П.р. Технология выполнения простейших ручных швов. 1

П. р. Вышивание рисунка. Посадка и постановка рук во время работы. 1

Творческая работа. Вышивание. 1

Оформление работы. 1

Технология обработки древесины Древесина – природный конструкционный материал. П/р Определение пород древесины по образцам 1

П/р «выявление природных пороков древесных материалов и заготовок (сучки, трещины, гниль) 1

Столярный верстак. П.р. Изучение устройства столярного верстака. Правила ТБ 1

Графическая документация. Чертеж детали. Масштаб. 1

П/р Чтение технического рисунка 1

Технология обработки металла Тонколистовой металл и проволока. 1

Чтение чертежей  деталей из тонколистового металла и проволоки 1

Ручные инструменты и приспособления для обработки проволоки. Правила безопасной работы. 1

П.р. «Изготовление изделий из проволоки по выбору учащихся: детская вешалка, крючок» ТБ 1

Элементы машиноведения Механизмы и их назначение. Детали механизмов 1

П/р «Сборка моделей механизма из деталей конструктора.» 1

Творческий проект Что такое творческий проект? 1

Этапы выполнения проекта. 1

Выбор и выполнение  творческого проекта 1

Выбор и выполнение  творческого проекта 1

 Выполнение творческого проекта 1

Защита творческого проекта 1


